
El Camino de la Muerte: Una Experiencia 
Inolvidable en los Yungas
El Camino de la Muerte, también conocido como Carretera de los Yungas, es una vía de aproximadamente 80 
kilómetros que conecta la ciudad de La Paz con la región de los Yungas, específicamente con el pueblo de Coroico. 
Construida en la década de 1930 por prisioneros paraguayos durante la Guerra del Chaco, esta carretera se ha ganado la 
reputación de ser una de las más peligrosas del mundo debido a su estrechez, curvas pronunciadas y precipicios de 
hasta 900 metros.



¿Por qué visitar el Camino de la Muerte?

Descenso en bicicleta
El Camino de la Muerte se ha 
convertido en un destino popular 
para los amantes del ciclismo de 
montaña, ofreciendo un descenso 
emocionante desde los 4,700 metros 
sobre el nivel del mar en La Cumbre 
hasta los 1,200 metros en Yolosa, 
atravesando diversos ecosistemas y 
paisajes impresionantes.

Paisajes impresionantes
A lo largo del recorrido, los visitantes 
pueden disfrutar de vistas 
panorámicas que van desde las 
cumbres nevadas del altiplano hasta 
la exuberante selva de los Yungas, 
pasando por cascadas y una rica 
biodiversidad.

Historia y adrenalina
Conocida por su peligrosidad, la 
carretera ofrece una experiencia 
cargada de adrenalina y la 
oportunidad de conocer más sobre 
su historia y su transformación en un 
atractivo turístico.



Actividades Imperdibles en el Camino de la 
Muerte

Tour de ciclismo de 
montaña
Participa en un tour guiado 
que te llevará desde La Paz 
hasta Coroico, descendiendo 
por el Camino de la Muerte en 
bicicleta. Duración: Jornada 
completa. Recomendación: 
Elige operadores turísticos 
certificados que ofrezcan 
equipos de seguridad de alta 
calidad y guías 
experimentados.

Fotografía escénica

Aprovecha las múltiples 
paradas a lo largo del camino 
para capturar la belleza natural 
de los Yungas, incluyendo 
cascadas, flora y fauna locales. 
Tip: Lleva una cámara 
resistente y protegida contra la 
humedad, ya que el clima 
puede ser variable.

Senderismo y 
exploración
Al finalizar el recorrido en 
bicicleta, explora los 
alrededores de Coroico, donde 
encontrarás senderos 
naturales, cascadas y 
comunidades locales que 
ofrecen una visión auténtica de 
la vida en los Yungas. Duración: 
Medio día a un día completo. 
Recomendación: Contrata 
guías locales para enriquecer 
tu experiencia y conocer más 
sobre la cultura y naturaleza de 
la región.



Proyectos de Turismo en el Camino de la 
Muerte
La transformación del Camino de la Muerte en un atractivo turístico ha impulsado diversos proyectos orientados al 
turismo de aventura y al desarrollo sostenible de la región:

Desarrollo del turismo de aventura: Operadores turísticos locales ofrecen paquetes que incluyen el descenso en 
bicicleta, transporte, alimentación y visitas a atractivos naturales en los Yungas, promoviendo la economía local y la 
creación de empleos.
Infraestructura turística: Se han implementado mejoras en la infraestructura, como señalización, áreas de descanso 
y puntos de observación, para garantizar la seguridad de los visitantes y realzar la experiencia turística.
Concientización y seguridad: Programas de capacitación para guías y operadores turísticos se han establecido para 
asegurar prácticas responsables y la protección del medio ambiente, además de garantizar la seguridad de los 
turistas.



Mejor Época para Visitar
La temporada seca, de mayo a octubre, es ideal para realizar el descenso en bicicleta por el Camino de la Muerte, ya que 
las condiciones climáticas son más estables y los riesgos asociados a la lluvia disminuyen.



Recomendaciones para tu Viaje

Preparación física

Aunque el recorrido es mayormente 
en descenso, es importante contar 
con una buena condición física y estar 
preparado para pedalear durante 
varias horas.

Equipo adecuado

Asegúrate de que el operador 
turístico proporcione bicicletas en 
buen estado, cascos y equipo de 
protección. Lleva ropa cómoda y 
adecuada para cambios de 
temperatura.

Seguridad
Sigue las instrucciones de los guías en todo momento, mantén una velocidad 
controlada y respeta las normas de tránsito establecidas para ciclistas en la ruta.



Camino de la Muerte – Una Experiencia 
Inolvidable en los Yungas
Si buscas una aventura llena de adrenalina, historia y paisajes espectaculares, el Camino de la Muerte te ofrece una 
experiencia única que combina desafío y belleza natural en el corazón de Bolivia.



¿Estás listo para enfrentar el 
desafío del Camino de la Muerte?

Ciclismo de montaña
Prepárate para una emocionante aventura 
en bicicleta por uno de los caminos más 
desafiantes del mundo.

Naturaleza exuberante
Disfruta de la impresionante biodiversidad y 
los paisajes cambiantes de los Yungas 
bolivianos.

Adrenalina y historia
Vive una experiencia única que combina la 
emoción del peligro con la rica historia de 
esta famosa carretera.


